
 

DER VORSTAND 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. April 2024 - GRILLNINJAS e.V. Programm 
 

ORT: GRILLNINJAS® DOJO, Harlingeröder Straße 23, 38690 Goslar/ OT Immenrode 
 
 
10.00 Uhr Ju-Jutsu Gürtelprüfung gelbe Spitze bis Grüngurt  in sechs Prüfungs-

runden mit rd. 30 Prüflingen 
 
11.00 Uhr  Showblock I und Prüfungspause 
 
11.30 Uhr  Fortsetzung Ju-Jutsu Gürtelprüfung 
 
13.00 Uhr GRILLNINJAS® - alle Teilnehmer und Gäste können selbst verschie-

dene Zutaten und Zubereitungsformen unter Anleitung der original 
GRILLNINJAS® Grillmeister Ralf und Philipe ausprobieren – Kinder die 
alle GRILLNINJAS® Stationen erfolgreich durchlaufen, bekommen den 
orangenen Ninja Patch „Nanae“ verliehen 

 
14.30 Uhr Showblock II / Vorstellung LÖWENSTARK® Programm 
 
15.00 Uhr  Urkundenübergabe und Ehrung an die erfolgreichen Prüflinge 
 
15.30 Uhr alle Teilnehmer und Gäste können einfache sportliche Aufgaben auf 

der Matte erfüllen – erfolgreich teilenehmende Kinder bekommen 
den gelben Ninja Patch „Ichiro“ verliehen 

 
15.30 Uhr Lego serious play workshop I mit Michael Barsakidis für Teilnehmer  

und Gäste, die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen begrenzt, Kinder 
werden bevorzugt – erfolgreich teilenehmende Kinder bekommen 
den grünen Ninja Patch „Sanji“ verliehen 

 
16.30 Uhr  Showblock III 
 
16.30 Uhr  GRILLNINJAS® open station mit Ralf und Philipe – es darf nach Lust 

und Laune ausprobiert und gegrillt werden 
 
17.00 Uhr Lego serious play workshop II mit Michael Barsakidis für Teilnehmer  

und Gäste, die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen begrenzt, Kinder 
werden bevorzugt – erfolgreich teilenehmende Kinder bekommen 
den grünen Ninja Patch „Sanji“ verliehen 

 
18.00  come together und Ausklang 
 
 



 
 
wichtige Hinweise und Informationen: 
 

• die Teilnahme an der Veranstaltung und den Workshops und Aktionen ist – 
bis auf die eigentliche Ju-Jutsu-Gürtel-Prüfung – für alle Vereinsmitglieder, 
Nichtmitglieder, Gäste, Besucher und Interessierte kostenlos möglich 
 

• vor Ort werden durch ein Filmteam Film- und Videoaufnahmen gemacht, die 
teilweise als Livestream und zur späteren Verwendung u.a. in den sozialen 
Medien und auf der Homepage des Vereins verwendet werden; Radio An-
tenne Niedersachen wird die Veranstaltung mit Ankündigung und Berichter-
stattung begleiten 
 

• außerhalb der Workshop-Zeiten werden von den Grillmeistern gegrillte Kar-
toffelspalten mit Schlag und die original GRILLNINJAS® Veggie Currywurst mit 
Kartoffelecken für den kleinen Hunger zubereitet (4,50 EUR/ 6,50 EUR) 
 

• eine ukrainische Flüchtlingsdame wird mit ihrer Nähmaschine kostenlos Kin-
dern auf Wunsch ihre erarbeiteten Patches direkt auf Anzug oder Kleidung 
nähen 
 

• Spenden sind ausdrücklich erwünscht und erbeten für diese Spendenziele: 
 

➢ alle Vereinskinder sollen künftig bei Vereinseintritt kostenlos eine 
nachhaltige Trinkflasche aus Edelstahl erhalten um sicherzustellen, 
dass sie beim Training genug trinken 

 
➢ ein lokaler Tischler soll eine Flaschenhalterung im GRILLNINJAS® 

Design für diese Trinkflaschen bauen, die mit Namensschildern ver-
sehen ist, damit dort die Kinder ihre Flaschen während des Trai-
nings abstellen können und es nicht zu Verwechslungen kommt 

 
➢ alle Vereinskinder sollen künftig bei Vereinseintritt kostenlos GRILL-

NINJAS® „Dojolatschen“ erhalten; das Training auf der Matte er-
folgt barfuß, für den Weg zu Umkleide, Toilette oder Wartebereich 
werden Latschen benötigt 

 
➢ alle Vereinskinder sollen künftig bei Vereinseintritt kostenlos einen 

GRILLNINJAS® Hoodie erhalten, damit sie sich nach dem Training 
nicht erkälten und natürlich auch, damit man uns „draußen“ schon 

von weitem erkennt 😊 
 
 

Vor Ort stehen hierfür Spendenboxen bereit. 
 
Spendenquittungen können ausgestellt werden, bevorzugt wird hierfür um 
Überweisung auf unser Spendenkonto DE98 8005 5500 0201 0638 20 gebe-
ten. 
 
Sofern „Spendenpaten“ Spendenziele komplett übernehmen wollen, wer-
den diese gebeten, sich an den Vorstand zu wenden, um PR- und Öffentlich-
keitsarbeit abzustimmen. Gern dürfen Spendenpaten sich und ihre Institu-
tion/ Unternehmen/ Arbeit in den Showblocks vorstellen. 

 




